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Oggetto
: 

OGGETTO: DISTRETTO SOCIO-SANITARIO 1 ROMA 4 – “EROGAZIONE DI 
CONTRIBUTI PER PROGETTI DI VITA INDIPENDENTE” – APPROVAZIONE 
AVVISO PUBBLICO, CRITERI DI EROGAZIONE E MODULISTICA.  

 
 
 
 
 

IL DIRIGENTE 
 
 
Visto il Decreto Sindacale,  prot. n. 86898 del 29/10/2025, con il quale è stato conferito al sottoscritto 
l’incarico di Dirigente del Servizio 5 Attività produttive e Servizi sociali; 
 
Premesso che: 
 

• la Regione Lazio assegna le necessarie risorse ai Distretti sociosanitari per l’attuazione di 
diverse azioni, in conformità con le linee guida regionali, per la programmazione territoriale 
dei servizi per la non autosufficienza ed in particolare per la Vita Indipendente; 
 
 

Visti: 
• la Legge 5 febbraio 1992, n. 104 “Legge quadro per l’assistenza, l’integrazione sociale e i diritti 

delle persone con handicap” cosi come modificata dalla legge 21 maggio 1998 n. 162 recante 
“Modifiche alla legge 5 febbraio 1992 n.104, concernenti misure di sostegno in favore di 
persone con handicap grave”; 
 

• la Legge 328/2000 “Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di interventi e 
Servizi Sociali”; 
 

• la Convenzione delle Nazioni Unite sui diritti delle persone con disabilità, con Protocollo 
opzionale, stipulata a New York il 13 dicembre 2006 e, in particolare, l’articolo 19 “Vita 
indipendente ed inclusione nella società”; 



 

• la Legge Regionale n. 11 del 10 Agosto 2016 “Sistema integrato degli interventi e dei servizi 
sociali della Regione Lazio” ed in particolare: 
- l’art. 4 “promozione di interventi volti a sostenere la vita indipendente delle persone in 
condizioni di non autosufficienza o con limitata autonomia”; 
- l’art. 12 “percorsi tendenti a promuovere la mobilità, la vita e l’abitare indipendente e ad 
acquisire la massima autonomia possibile, anche con la realizzazione di centri per la vita 
indipendente, gestiti direttamente da organizzazioni di persone con disabilità o con disagio 
psichico con il compito di promuovere e sostenere forme di auto-organizzazione e garantiti 
anche dopo l’eventuale decesso dei familiari di primo grado. 
- l’art 26 “Al fine di favorire la vita indipendente delle persone in condizioni di disabilità 
permanente, fragilità e grave limitazione dell’autonomia personale, possono essere 
predisposti programmi di aiuto alla persona attuati da personale qualificato scelto direttamente 
dagli assistiti e dalle famiglie attraverso l’instaurazione di un rapporto di lavoro a norma di 
legge, con verifica delle prestazioni erogate e della loro efficacia.” 

• il Decreto Direttoriale del 21/10/2016 del Ministero del Lavoro e Politiche Sociali: Linee Guida 
“Vita Indipendente”; 
 

• il Decreto Direttoriale n. 808 del 29 dicembre 2017 “Linee Guida” approvate dal Ministero del 
lavoro e delle Politiche Sociali per la presentazioni di progetti sperimentali in materia di vita 
indipendente; 

• le Linee Guida del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali emanate con decreto del 28 
dicembre 2018, n. 669; 

• il Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri del 21 novembre 2019 – allegato F-Linee di 
indirizzo per progetti di vita indipendente; 

• la Deliberazione Regionale n. 307/2021, con la quale vengono assegnate al Distretto Roma 4.1 
le somme pari a € 100.000,00 destinate a Progetti di Vita Indipendente . 

 
Preso atto che: 
 

• con Determinazione Dirigenziale n. 4594 del 08/10/25 è stato istituito il registro degli ETS 
accreditati per l’erogazione dei servizi della vita indipendente; 
 

• con la suddetta Determinazione Dirigenziale n. 4594 del 08/10/25 sono state anche approvate le 
tariffe per i servizi ricompresi nelle progettualità della vita indipendente; 

 
 
Dato atto che: 

• che per dare seguito alle indicazioni regionali occorre realizzare i progetti di vita indipendente 
in favore di persone maggiorenni in possesso di certificazione di handicap grave ai sensi 
dell’art 3 comma 3 della legge 104/92 la cui disabilità non sia determinata da naturale 
invecchiamento o da patologie connesse alla senilità; 

• che i progetti di vita indipendente verranno realizzati tramite l’erogazione di contributi di Euro 
500,00 mensili finalizzati  alla fruizione dei servizi di seguito indicati: 
A. assistenza domiciliare indiretta; 
 
B. attività finalizzate all’inclusione sociale e relazionale legate al godimento del tempo libero, 



 

alla partecipazione alle pluridimensioni della vita quotidiana, al rafforzamento dei legami e 
dei rapporti sociali; 
C. agevolazione della mobilità; 

• i suddetti interventi dovranno essere forniti dagli organismi del Terzo Settore accreditati e 
inscritti nell’apposito registro distrettuale per l’erogazione di servizi della “Vita indipendente”; 
 

Preso atto che: 
 

• l’Ufficio di Piano ha provveduto a redigere l’Avviso pubblico per l’erogazione di contributi per 
progetti di Vita Indipendente (allegato A) e i criteri per l’erogazione di tali contributi (Allegato 
B) completi della relativa modulistica che costituiscono parte integrante e sostanziale del 
presente atto, nonché, il modello di domanda che verrà inserito sulla piattaforma on line (parte 
non integrante del presente atto); 

• occorre incaricare la Soc. Anthesi di provvedere all’elaborazione del link per l’accesso al 
modello di domanda online sulla piattaforma Elixforms tramite il sito istituzionale; 

 
Dato atto che la somma necessaria  per la copertura  dei contributi risulta disponibile al Cap  2049 
impegno 3540/2022. 
 
Visto il Decreto Legislativo n. 267/2000 e s.m.i.; 
 
 

DETERMINA 
 
 

 per le motivazioni espresse in premessa e che qui si intendono ripetute e trascritte quali parti integranti 
e sostanziali del presente atto di: 
1. approvare l’Avviso pubblico per l’erogazione di contributi per progetti di Vita Indipendente 

(allegato A) e i criteri per l’erogazione di tali contributi (Allegato B) completi della relativa 
modulistica che costituiscono parte integrante e sostanziale del presente atto, nonché, il modello 
di domanda che verrà inserita sulla piattaforma on line e pertanto parte non integrante del presente 
atto; 
 

2. incaricare la Soc. Anthesi di provvedere all’elaborazione del link per l’accesso al modulo online 
sulla piattaforma Elixforms tramite il sito istituzionale; 
 

3. dare atto che la somma necessaria  per la copertura  dei contributi risulta disponibile al Cap 2049 
impegno 3540/2022; 
 

4. dare atto che il presente provvedimento non comporta impegno di spesa; 
 

5. disporre la trasmissione ai Responsabili dei Servizi Sociali dei Comuni del Distretto per gli 
adempimenti di competenza. 

            



 

              
 
 
 
 Il Dirigente ad interim 
    MARRANI GIGLIO / InfoCamere S.C.p.A. 

(Atto firmato digitalmente) 
 
 
    
 
            
     

 


